MAS & MAR NYHETSBREV

November 2025

Hej!

Tank vad tiden gar fort, varma dagar gor att det 4r svart att forsta att det faktiskt &r november.
Vi har avslutat de LSS-uppfdljningar som gjorts under hosten och nu kommer vi i stéllet att
fokusera pa Socialpsykiatriboendena fram till &rets shut. Under 2025 har ett omfattande

. arbete pagatt for att avveckla HSL-journalen i Procapita, med manga engagerade personer
involverade. Nu kan vi éntligen sdga att vi ar i mal! Vi vill rikta ett stort tack till er alla for det
fantastiska arbete ni har gjort under avvecklingen av HSI -journalen i Procapita och inforande
avnya journalsystem i verksamheterna. Nu ser vi fram emot att tillsammans blicka framét

mot en positiv utveckling.

INFORMATION OM ALDRE OCH ALKOHOL

Vi har tagit del av att problematiken runt alkohol 6kar pa sarskilda boenden och i
hemtjénsten. Socialstyrelsen har nu tagit fram ett utbildningsmaterial som vander sig till
personal inom dldreomsorgen och kommunal hilso- och sjukvard. Uthildningen riktar sig
aven till chefer i verksamheterna och till bistdndshandlaggare och chefer pA myndighetssidan.
Virekommenderar er att se om utbildningen kan vara nagot for er och medarbetarna.

J& AKldre och alkohol - ett utbildningspaket - Kunskapsguiden

Region NORRTALJE
Stockholm  KOMMUN

Sl R GHovOR Gl N APTOEKSTJANST INFORMERAR OM JUL OCH NYARSKORNINGEN
Snart dr det ocksa jul och nyar och Apotekstjansts information om leverans av dosrullarna
finns bifogat detta nyhetsbrev. Ni kan ocksé se deras information pa deras hemsida och
kontakta deras kundtjanst vid frigor: kundtjanst@apotekstjanst.se

HSLF-FS 2025:6 SAMT INFORMATION OM ANDRINGAR 12017:37

Fran och med 1januari 2026 kommer den tidigare foreskriften SOSFS 1997:14 om delegering upphévs, eftersom den anses vara foraldrad.
Den nya foreskriften (HSLF-FS 2025:6) ersitter den och integreras i det bredare regelverket for lakemedelshantering (HSLF-FS 2017:37).
Syftet med forandringen &r att tydliggora och forenkla regelverket kring delegeringar. Efter fordndringen kommer endast delegering av
lakemedelshantering — det vill sdga iordningstéllande, administrering och 6verlamnande av ldkemedel — att vara reglerad i nationell foreskrift.

Nar SOSFS 1997:14 upphévs géller endast Patientsikerhetslagen (2010:659) kap. 6 §3 som grund for att verlita andra arbetsuppgifter 4n
lakemedelshantering.
Enligt lagen fér hilso- och sjukvardspersonal Gverlata en arbetsuppgift endast om det ar forenligt med en god och saker vard.
Det innebir att:
e Den som delegerar méaste bedoma att mottagaren har tillracklig kompetens.
e  Uppgiften far endast Gverlitas om det ar forenligt med en god och siker vard och ddrmed att inte patientsiakerheten dventyras.
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e  Vardgivaren ansvarar for att det finns rutiner for bedmning, instruktion och uppfoljning och att riskanalyser gors som ligger ill
grund for arbetet.
Slutsats: Delegering av andra arbetsuppgifter &r fortsatt majlig, men styrs inte lingre av nationella foreskrifter — utan av
Patientsakerhetslagen och virdgivarens egna rutiner.

Konsekvenser for verksamheten:

e Delegering avlikemedelshantering ska &ven fortsattningsvis ske enligt HSLF-FS 2017:37 med samma krav pa dokumentation,
kompetens och tidsbegréansning (kan vara lingre 4n ett ar men ska foljas upp éarligen). Vardgivaren far ett tydligare
verksamhetsansvar for delegeringarna och delegeringarna upphar inte att gilla nar sjukskoterska slutar i verksamheten.

e  Forandra arbetsuppgifter, som till exempel provtagning, saromléggning eller hjalp med viss rehabiliteringsinsats, behGver
vardgivaren avgora hur 6verlételse av uppgiften ska ske och hur det ska foljas upp for att sékerstélla patientsikerheten.

e Detblir aktuellt med att uppdatera lokala rutiner och ledningssystem under borjan av 2026 for att vara forberedd infor
forandringen. Aktuella delegeringar galler tills de gér ut enligt tidigare forfarandet, s de behover inte ske nya delegeringar infor
arsskiftet med hanvisning till &ndringar i foreskrifterna.

Vill du ta del av presentationen frén Socialstyrelsen, s finner du den hér: PowerPoint-presentation

ATT UTVECKLA KOMMUNAL HALSO-OCH S]UKVARD MED STOD AV KVALITETSREGISTER
Om du vill ta del av det mycket matnyttiga och larorika webbinariet "Utveckling av den kommunala hélso- och sjukvéarden med hjalp av
kvalitetsregister” kan du titta pa inspelningen héar (finns tillgénglig i ca 10 dagar):

Del 1 Utveckla kommunal hilso- och sjukvard med stod av kvalitetsregister

Del 2 Utveckla kommunal hélso- och sjukvird med stod av kvalitetsregister

Del 3 Utveckla kommunal hélso- och sjukvéird med stod av kvalitetsregister

INFORMATION FRAN SODEXO HJALPMEDELSSERVICE

Leveranser

Fragan om mdjligheten till tva fasta leveransdagar till Norrtélje forhandlas just nu med Sodexo. Detta skulle underlétta logistiken kring
leveranser av hjdlpmedel samt hanteringen av hdmtordrar och ar dessutom en viktig del i utskrivningsprocessen.

Sodexo kommer att analysera flodena till och fran Norrtalje och dérefter lamna ett forslag pa fasta leveransdagar.

Inforandet av den nya Hjalpmedelsportalen har skjutits upp till den 16 januari.

Arbetsordrar

En ny planeringsfunktion har inforts for att forbéttra hanteringen av arbetsordrar. Processen har ocksé tydliggjorts — teknikerna ska kvittera
sina uppdrag och aterkoppla till forskrivaren. Alla arbetsordrar ska darefter avrapporteras.

Malet dr att arbetsordrar ska hanteras inom 5 dagar; i dagsliget ligger Sodexo pé ett genomsnitt pa 6 dagar. For hamtordrar géller 14
dagar, och det dr viktigt att det alltid finns en tydlig arbetsorder. Sodexo hamtar inte hjalpmedel utan en korrekt order, och hjalpmedlen som
ska hiimtas ska vara mérkta med arbetsordern.

Det digitala verktyget for hantering av arbetsordrar, som Tiohundra har testat som pilot, har fétt positiva omdémen. Verktyget sparar tid
genom att man slipper sitta i telefonkoer. Vi underscker nu majligheten att breddinfora kontaktformularet och 1ata samtliga utforare i
Norrtilje anvanda det.
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VARNINGSMEDDELANDE MTP UPPRESNINGSSTOD

Swereco har gitt ut med ett sdkerhetsmeddelande — Risk for fastklamning vid anvandning av EVA uppresningsstod (GD 2025-266 01)
swereco.com

Huvudpunkter:

e Attarapporterade allvarliga tillbud under perioden 2021—2025, déir brukare fastnat mellan stodet och singen — flera fall med dédlig
utging.

o  Identifierade riskfaktorer: mjuka madrasser eller madrasser med otillricklig kantstabilitet, felaktig montering, glipa > 4 cm mellan
stod och sang.

e Direktitgarder: produkten far inte anvindas om kriterierna inte uppfylls; forsdljningen av EVA uppresningsstod pausas tills ny
tillbehdrslosning finns (planerat forsta halvan av 2026) swereco.com

e Anvandningen for befintliga enheter ar fortsatt mojlig men endast om monteringen och forutsittningarna uppfyller de angivna
kraven.

Med anledning av detta ber vi er att inventera hur manga uppresningsstod som anvinds i era verksamheter samt att funktionskontrollera
dem. Genomfor vid behov nédvéandiga anpassningar enligt bruksanvisningarna, se bifogade dokument.

SAKER VARD -NATIONELL UTBILDNING I PATIENTSAKERHET

Utbildningen Saker vard — nationell utbildning i patientsikerhet, bygger pa samlad och aktuell kunskap inom patientsikerhet. Den vinder sig
till dig som arbetar i hilso- och sjukvarden. Utbildningen ar framtagen av Socialstyrelsen i dialog med regionernas kunskapsstyrning, Sveriges
kommuner och regioner, SKR, Regionernas 6msesidiga forsakringsbolag, Lof, med flera.

Vi rekommenderar samtliga chefer inom den kommunala hilso-och sjukvarden att genomfora denna utbildning.

Utbildningen ar kostmadsfii och 6ppen for alla. Allt du behover gora ar att logga in pa Socialstyrelsen

Séker vard — nationell utbildning i patientsékerhet - Patientsékerhet

PALLIATIVA OMBUD SABO - UTBILDNING VAREN 2026

Vi har glidjen att Aiven i borjan av nista ar erbjuda utbildning till palliativa ombud p& SABO i samverkan med PKC enligt tidigare uppligg.
Kerstin Witalis kommer att hilla tre dagars utbildningen i Norrtalje salen, enligt tidigare uppligg.

Se inbjudan som bifogas nyhetsbrevet och anmélan sker till MAS, Anna Wahlgren.

REVIDERING AV MAS & MAR RIKTLINJER OCH FORTYDLIGANDE AV RIKTLINJE 7.

I nétverket Nordost for MAS & MAR diskuterar vi gemensamma fragor och lar av varandra och arbetar tillsammans med riktlinjerna som
ligger till grund for vért arbete. Vara kommuner har i vissa delar olika forutséttmingar men vi forsoker att dér vi kan ha gemensamma riktlinjer
for att underlitta for vardgivare som &r verksamma i véra kommuner. Utifran fordndringar i foreskrifter om delegeringar och utifrén en
ambition att utveckla vara riktlinjer kommer vi som MAS & MAR att publicera reviderade rutiner under december 2025 for Norrtilje.

Med 6nskan om en fortsatt fin november och hérlig start pa december!
Anna och Lana
MAS och MAR, Sjukvird och Omsorg i Norrtalje

Sjukvard och omsorg i Norrtilje (KSON)
Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) Anna Wahlgren 0176-712 20 anna.wahlgren@norrtalje.se
Medicinskt ansvarig rehabilitering (MAR) Lana Berglund 0176-28 41 20 lana.berglund@norrtalje.se
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