MAS & MAR NYHETSBREV

Juni 2026

Hejsan,

Skolavslutningar, midsommarblomster och l&nga, ljusa kvéllar — juni ar verkligen en harlig
ménad. Samtidigt dr det en intensiv period d4 mycket ska falla pa plats infor sommaren i
verksamheten. De sista pusselbitarna laggs for att siakerstilla en trygg bemanning, ndgot som
. vivet blir alltmer utmanande for varje ar.

Vihoppas att allt snart &r pé plats s att ni under juni, juli och augusti kan f mdjlighet att njuta

avsommaren pa olika sitt.

Vi har tagit del av pensionérsorganisationernas beskrivning av vad som skapar trygghet i vard
och omsorg, Deras formuleringar fingar pé ett mycket bra sétt det vi strévar efter i vért arbete.
Dérfor vill vi dela deras sammanstéllning nedan, for att synliggora vad dldre sjélva lyfter fram

som viktigt for att kinna trygghet i virden och omsorgen. Vi hoppas ocksé att ni kan anvinda
den som ett stod i ert dagliga arbete .

Trygghetivardagen kinner vi:

« ndr vi far stod och hjalp for egna halsoframjande insatser, hdlsoplan

rehabiliteringsplan, munhélsa inte att forglomma. Det ar aldrig for sent

J& med hilsoinsatser!

sl L « néirvi far stod och hjalp ill egenvérd, sjilvmonitorering
SJUKVARD OCH OMSORG | NORRTALIE « narvi far stod och hjalp att anvinda digitala tjanster
« nar behov av insatser frn varden finns, vet vi att de olika vardgivarna
samordnar aktuella insatser och samverkar
« nar vi vet vad nésta steg ar och vem som gorvad
« narvi vet att vi hela tiden far rétt likemedel
« nar vi vet vart eller till vem man skall vinda sig vid behov, fast vardkontakt
« nar vi har enkla sitt att ta kontakt, tillgénglighet
e ndrvi har 6verblick och kinner oss delaktiga
« narvi har en SIP (Samordnad Individuell plan) eller ett Patientkontrakt, och varit delaktiga i att ta fram och besluta
« ndr vi vet att det finns medicinsk kompetens att tillga dygnet runt oavsett om vi bor i eget eller sirskilt boende

« narvi narmar oss livets shut och vet att det finns professionell palliativ vard att fa.
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NYA UPPDATERAD RIKTLINJER FRAN MAS & MAR

Vid direktionens sammantriade den 28 maj antogs de reviderade riktlinjerna 1—7 fran MAS och MAR.
I samband med detta har &ven ett fortydligande av riktlinje 7 tagits fram. Var forhoppning ar att detta ska gora det tydligare
och enklare for er att utforma lokala rutiner utifran riktlinjernas krav och tillhérande fortydliganden.
Revideringen har genomforts i samverkan med 6vriga nordostkommuner, men har ocksé anpassats lokalt utifran respektive

kommuns organisation. Forandringarna i korthet i riktlinje 1-7 bestar av:



Riktlinje 1 — Hilso- och sjukvard som likare forordnat om
Tydligare riktlinjer pa innehall i virdplan (diagnoser, mal, ordinationer).
Fortydligad samverkan med lakarorganisation, dven for ej listade patienter.

Lagstod: HSL (2017:30), Halso- och sjukvardsforordningen 2017:80

Riktlinje 2 — Journalhantering
Nya regler enligt Nationell Informationsstruktur.
Nya regler kring sammanhaéllen journalféring och hantering vid driftstopp.

Lagstod: Patientdatalagen 2008:355, HSLF-FS 2016:40, ny lag 2022:913 om sammanhéllen dokumentation.

Riktlinje 3 — Delegering

Nytt: Foreskriften SOSFS 1997:14 upphivd; nya krav enligt HSLF-FS 2017:37.
Fortydliganden kring riskanalys, kompetens och arlig uppf6ljning.

Nytt: reglering av oreglerade hélso- och sjukvardsuppgifter.

Lagstod: HSLF-FS 2017:37, Patientsdkerhetslagen 2010:659.

Riktlinje 4 — Likemedelshantering

Fortydligande kring ifylld och skyndsamt hanterad atgardsplan efter extern lakemedelsgranskning.
Fortydligad atkomst och nyckelhantering till likemedelsforrad.

Lagstod: HSLF-FS 2017:37, Patientsidkerhetsforordningen 2010:1369.

Riktlinje 5 — Rapportering (PSL)

Fortydligat ansvar for Lex Maria-anmélan och MAS/MARs roll.
Fortydligande kring sparbar avvikelsehantering.

Lagstod: Patientsidkerhetslagen 2010:659, HSLF-FS 2017:41 och 2017:40.

Riktlinje 6 — Kontakt med léikare eller annan hélso- och sjukvard

Okat fokus pa tillgéinglighet dygnet runt for likare och sjukskoterska.

Fortydligad tillganglighet for Fysioterapeut/Arbetsterapeut pa vardagar.
Lagstod: HSL 2017:30, Hilso- och sjukvéardsforordningen 2017:80, PSL 2010:65

Riktlinje 7 — God och siker vard

Fler omraden har tillkommit och uppdaterats: bl.a. forstarkt fokus pa personcentrerad vard, psykiska vardbehov och
samverkan med regionen.

Antalet punkter i Fortydligandet kring Riktlinje 7 har minskat fran cirka 30 till 24 huvudomraden.

Minskningen beror pad sammanslagning av flera narliggande omraden for god och siker vard.

Lagstod: HSL 2017:30, PSL 2010:659, SOSFS 2011:9

Hemsidan ér nu uppdaterad med dessa och vi lankar till dem hir:

MAS MAR riktlinjer 1-7 KSON

Fortydligande av Riktlinje 7 MAS och MAR riktlinjer for kommunal Halso- och sjukvérd (kommunal priméarvérd



https://www.sjukvardomsorg.se/app/uploads/2024/02/mas-mar-riktlinjer-1-7-kson-1.pdf
https://www.sjukvardomsorg.se/app/uploads/2026/06/fortydligande-av-riktlinje-7.pdf

KVALITETSBERATTELSE FOR 2025

Den 28 maj gick vi tillsammans med SAS upp med forvaltningens kvalitetsberittelse. Den beskriver forvaltningens arbete
och behov framé&t men den sammanfattar dven vira HSL-uppfoljningar frin 2025. Ar du intresserad av att ta del av den s&

kan du lasa om den hir: Kvalitetsberattelse 2026 - kommunala verksamheter

HJALPMEDEL

Vi vill pAminna er om vikten av att ha rutiner for att regelbundet ta del av och hantera sikerhetsmeddelanden fran béde
Sodexo och Lakemedelsverket. Sakerhetsmeddelanden kan komma fréan flera olika kallor, vilket gor det svart att samordna
all information centralt.
MAR kommer i sin roll att vidareformedla relevanta sakerhetsmeddelanden nér dessa uppméarksammas. Ansvaret for att
bevaka, bedoma och hantera sakerhetsmeddelanden ligger dock alltid hos respektive vardgivare.
For verksamheter som anvinder ALISA for digital hantering av medicintekniska produkter (MTP) finns méjlighet att fa
sdkerhetsmeddelanden direkt i systemet. ALISA hamtar automatiskt sdkerhetsmeddelanden frin Lakemedelsverket var
fjarde timme.
Vi rekommenderar dven att ni sjdlva prenumererar pa sikerhetsmeddelanden fran Likemedelsverket samt regelbundet
bevakar information frén Sodexo.
Senaste sikerhetsuppdateringar:
Swereco Eva-stod

e  Produkten ska kompletteras med ryggplattestag och klamskydd for madrass.

e Se bifogad information fran Sodexo.
Gripo stodstang

e  Produkten ar siker vid korrekt anvindning, men felaktig montering kan medféra allvarlig klamrisk.

e  Det ar darfor mycket viktigt att installation sker enligt gallande bruksanvisning.
Information fran Likemedelsverket

e  Sikerhetsmeddelande avseende vridbart stahjalpmedel fran Burmeier GmbH & Co. KG.

Vi vill ocksa informera om att era synpunkter gillande samarbetet med Sodexo, exempelvis avseende arbetsordrar,
leveranser, teknisk support och systemstod, har sammanstillts och framforts till Sodexos ledning. Vi hoppas att detta leder
till forbattringar och vi fortsatter att folja upp det.

Era synpunkter ar mycket vardefulla. Fortsatt darfor att rapportera avvikelser till Sodexo och informera girna MAR om ni
upplever att ndgot inte fungerar som det ska. Detta ger oss majlighet att folja utvecklingen och vid behov fora dialogen vidare
med leverantoren.

Prenumeration pa publicerade sikerhetsmeddelanden (FSN) | Lakemedelsverket

Siakerhetsmeddelanden — Sodexo
Vridbart stahjalpmedel - Burmeier GmbH & Co. KG | Lakemedelsverket

KOMPETENSUTVECKLING
®  For er som 4r intresserade av demensfragor finns dokumentation frin Svenska demensdagarna att ta del av:
Ahérarkopior 2026 — Svenska Demensdagarna 2026
% For er som ar engagerade i LSS-fragor och vill férdjupa era kunskaper inom omradet finns nu ett nytt kursprogram
for hostens utbildningar. Ta garna del av programbladet och anmél er s& snart som mojligt for att sikra er plats.
Programbladet finns bifogat detta utskick.


https://forum.norrtalje.se/welcome-sv/namnder-styrelser/sjukvard-och-omsorg-i-norrtalje-direktionen-kson/mote-2026-05-28/agenda/bilaga-1-kvalitetsberattelse-2026-kommunala-verksamheterpdf?downloadMode=open
https://www.lakemedelsverket.se/sv/medicinteknik/folj-upp-anvandning/rapportering-av-fsca-fsn/prenumeration-av-publicerade-sakerhetsmeddelanden-fsn
https://www.sodexohjs.se/sthlm/bestalla/sakerhetsmeddelanden/
https://www.sodexohjs.se/sthlm/bestalla/sakerhetsmeddelanden/
https://www.lakemedelsverket.se/sv/medicinteknik/folj-upp-anvandning/rapportering-av-fsca-fsn/publicerade-sakerhetsmeddelanden-fsn/vridbart-stahjalpmedel---burmeier-gmbh--co.-kg
https://svenskademensdagarna.se/dokumentation/ahorarkopior2026/
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I detta utskick bifogas &horarkopior fran kursen Rorelseformdga vid demenssjukdom samt dikten Majas hénder-.
Paminner om att kursen ges vid ytterligare ett tillfdlle den 25 september. Passa gérna pa att anmala er till MAR, sé

snart som majligt. Mer information och anmaélningsuppgifter kommer ocksa i augusti.
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Hur kan vi skapa en mer jamlik och effektiv rehabilitering och habilitering i Sverige? Socialstyrelsen har lamnat ett
forslag till en nationell strategi och handlingsplan for rehabilitering och habilitering till regeringen. Forslaget
innehaller sju prioriterade omraden som syftar till att stiarka och utveckla insatserna i hela landet. For er som ar

intresserade finns mojlighet att ta del av forslaget har: https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/forslag-

nationell-strategi-och-handlingsplan-for-rehabilitering-och-habilitering-2026-5-1028

NY RAPPORT FOR SAMORDNAD VARD FOR ALDRE PERSONER FRAN WHO

Virldshilsoorganisationen (WHO) har publicerat en ny kunskapsrapport om hélso- och sjukvard for dldre personer, som nu
aven finns i svensk 6versittning. Rapporten sammanfattar internationella ron om hur vardsystem kan méta en &ldrande
befolkning med 6kande multisjuklighet och funktionsnedsittning.

WHO betonar behovet av integrerad och personcentrerad vard, dir medicinska, funktionella och psykosociala behov
beddms samlat. Diagnos och organspecifika virdmodeller lyfts fram som otillrackliga for ménga dldre patienter.

For svensk primérvard och geriatrik dr budskapet sarskilt relevant, eftersom ménga adldre har komplexa vardbehov som
kraver samordning mellan vardnivaer. Rapporten framhéller dven etiska aspekter, jamlik tillgéng till vird och dldre
personers delaktighet i kliniska beslut. Den svenska 6versattningen kan underlitta implementering i klinisk praxis och
utbildning. Se bifogad lank for att ladda ner rapporten. Rapporten vinder sig till alla som moéter dldre personer i sin

yrkesprofession ICOPE:s rapport om végledning for priméirvard nu tillgdnglig pa svenska | Karolinska Institutet Nyheter

PATIENTSAKERHETSBERATTELSER FOR 2025

Vi kan tyvarr inte langre publicera era Patientsidkerhetsberittelser pa var hemsida.

Det beror pa lagen om tillginglighet till digital offentlig service (DOS-lagen) och att KSON ansvarar for att material som
publiceras pa var webbplats uppfyller tillgianglighetskraven enligt WCAG 2.1 niva AA. Kraven omfattar &ven PDF-dokument
och syftet ar att alla ska kunna ta del av offentlig information pa samma villkor.

Detta innebér att dr ni intresserade av att fa ta del av vissa eller alla patientsékerhetsberattelser frin andra vardgivare inom

den kommunala hélso- och sjukvéarden, sa mailar ni bara MAS eller MAR, sa delger vi dem till er via mail istillet.

REVIDERADE ANVISNINGAR INOM LSS FOR ANMALNINGSPLIKTIGA RESISTENTA BAKTERIER

Den regionala anvisningen (i tidigare version benamnd riktlinje) for anmilningspliktiga resistenta bakterier (ARB) inom
vissa LSS-verksamheter har reviderats av en arbetsgrupp bestdende av representanter for Smittskydd Stockholm,
Vardhygien Stockholm och Regional kommunal hygienkommitté (RKHK).

Syftet med anvisningen ar att fortydliga vad som géller avseende béararskap av anmalningspliktiga resistenta bakterier hos
brukare inom vissa LSS-verksamheter. De LSS-verksamheter som berors av anvisningen ar gruppbostiader och

serviceboenden enligt LSS, samt daglig verksamhet enligt LSS. Se anvisningarna i lank: Regional anvisning for
ARB inom LSS-verksamheter | Vardgivarguiden

HANDLEDNING I VFU _KURSKI

StorSthlm finnansierar inte langre sin “egna handledarutbildning” som pagatt under flera ar. Nu finns i stillet detta
alternativ for anstillda inom kommunala verksamheter. Se bifogad lank:

Stepping stone: Pedagogiska grunder for handledning i VFU (asynkron+ kurstréff) startvecka 43 | Medarbetare



https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/forslag-nationell-strategi-och-handlingsplan-for-rehabilitering-och-habilitering-2026-5-10283/
https://www.socialstyrelsen.se/publikationer/forslag-nationell-strategi-och-handlingsplan-for-rehabilitering-och-habilitering-2026-5-10283/
https://nyheter.ki.se/icopes-rapport-om-vagledning-for-primarvard-nu-tillganglig-pa-svenska
https://vardgivarguiden.se/nyheter/2026/juni/regional-anvisning-for-arb-inom-lss-verksamheter?utm_source=Prenumeration&utm_medium=email&utm_campaign=Prenumeration_2026-06-02&utm_content=Regional%20anvisning%20f%C3%B6r%20ARB%20inom%20LSS-verksamheter
https://vardgivarguiden.se/nyheter/2026/juni/regional-anvisning-for-arb-inom-lss-verksamheter?utm_source=Prenumeration&utm_medium=email&utm_campaign=Prenumeration_2026-06-02&utm_content=Regional%20anvisning%20f%C3%B6r%20ARB%20inom%20LSS-verksamheter
https://medarbetare.ki.se/utbildningsstod/lararskap-och-kompetensutveckling/hogskolepedagogiska-kurser/stepping-stone-kurser-hogskolepedagogik-i-vilvfu/stepping-stone-pedagogiska-grunder-for-handledning-i-vfu-asynkron-kurstraff-startvecka-43

DELTA I ’"HALT” HOSTEN 2026

Genom att delta i HALT fér verksamheter inom &ldre och funktionshinderomsorgen tillgéng till en metod som ger stod for att pa ett
strukturerat sétt samla in information om vardrelaterade infektioner, riskfaktorer, vard tyngd samt antibiotikaanvandning — data som ar en vik
tig del i det systematiska kvalitetsarbetet. Alla sarskilda boenden inom &ldre-och funktionshinderomsorgen ar valkomna att delta.

Matningen genomfors i det nationella kvalitetsregistret Senior alert, en valfri dag under vecka 46-47 (9-22 november). Ingen foranmélan
behdvs. HALT-modulen 6ppnas automatiskt mandagen den 9 november och blir tillginglig for registrerande en heter i Senior alert.

For mer information, se bifogad information och besok foljande lankar: Svenska HALT — information och material for deltagare —

Folkhalsomyndigheten & Senior alert

ARLIG JOURNALINLAMNING 5-15-25 TILL ROS

Den éarliga journalinlamningen (av HSL-journal) for 5-15-25 &r planerad till f6ljande datum och tider.

Onsdag 26 augusti 9 — 12 till ROS

Torsdag 27 augusti 13 — 15 till ROS

Onsdag 2 september 13 — 15 till ROS

Se MAS & MAR hemsida under rubriken Dokumentation dar finns de dokument du behéver. Las dven arkivarie Eva

Grangqvist bifogade information och ta kontakt med Eva vid eventuella fragor.

KSA OCH GSA

I Storsthlms huvudéverenskommelse (HOK) for samverkan kring hilsa, vard och omsorg i Stockholms lin framgér att det
ska finnas samordnande funktioner for den lokala samverkan. I Norrtélje delas detta uppdrag mellan tva roller: Kommunens
samordnande funktion (KSA) och den geografiskt samordningsansvariga vardcentralen (GSA).
KSA — Kommunens samordnande funktion dr Sanna Hall
Kommunens samordnande funktion (KSA) ar en kontaktlank mellan kommunens verksamheter och har inkluderas alla
utforare och andra aktorer inom véird och omsorg. Funktionen ansvarar for att féra dialog, delta i samverkansmdéten och
sdkerstilla att kommunens perspektiv integreras i samverkan.
KSA ska bl.a:

e  Vara kontaktperson for andra samverkansaktorer

e Deltailokala samverkansmoten med vardcentral och andra aktorer

e Samordna fragor till och fran kommunens verksamheter

e Vid behov vara behjalplig med att sprida information till kommunens verksamheter om 6verenskommelser, rutiner

och initiativ inom béde linsovergripande och lokal samverkan, inklusive utforarverksamheter i privat regi.
e Stodja kommunens verksamheter i utvecklingen och implementeringen av 6verenskommelser, rutiner och
arbetssitt som framjar samverkan och samordning.

For att ta del av hela KSA uppdraget, las vidare i f6ljande dokument: uppdragsbeskrivning-ksa.pdf
GSA - Geografiskt samordningsansvarig vardcentral idr Doktor.se
Den samordnande vardcentralen (GSA) utses av vardcentralerna i kommunen och har ansvar for att samordna den
strukturella samverkan mellan vard- och omsorgsgivare. I Norrtélje har vardcentralen Doktor.se utsetts till GSA. Deras
uppdrag som GSA giller tva ar, 2025-2026, darefter utses ny vardcentral som far uppdraget nastkommande tva ar.
GSA:s uppdrag;:

e Organisera och sammankalla natverksmoten

e Sikerstilla deltagande frén varden i samverkansprocesser

e Halla Naromradesplanen aktuell och fordela ansvarsomraden

e Ansvara for samordning av krisstod vid allvarliga handelser


https://www.folkhalsomyndigheten.se/halt/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/halt/
https://www.senioralert.se/
https://www.storsthlm.se/media/5p5jmf1t/uppdragsbeskrivning-ksa.pdf

e Vara en lank mellan olika aktorer for att forbattra samverkan kring gemensamma patientgrupper
Vill du ldsa vidare om GSA uppdragsbeskrivning sa finner du mer information i bifogad lank: Vagledningsdokument
geografiskt samordning ve.pdf | Vardgivarguiden

Nista samverkansmote som GSA sammankallar till mellan vardcentraler och hilso- och sjukvard i hemmet ar den
31 augusti. Om ni inte ar representerade och vill delta, kontakta Sanna Hall, s& vidarebefordras kontaktuppgifter till GSA.
Har du fragor, tankar idéer om samverkan som behover lyftas utifran KSA och GSA viktiga roll, tveka inte
att kontakta Norrtéiljes KSA, Sanna Hall: sanna.hall@norrtalje.se

NYHETER OCH AKTUELLT FRAN VARDHYGIEN GALLANDE MRSA OCH LEGIONELLA

Se bifogade lankar for att ta del av de forandringar som skett i anvisningar for MRSA och reviderat handlingsprogram for

legionella. Den reviderade versionen giller fran 2026-06-08, flera viktiga forandringar har genomforts.

Reviderad anvisning fér MRSA hos personal | Vardgivarguiden
Reviderat handlingsprogram for legionella | Vardgivarguiden

Riktlinjen for forebyggande atgarder och handlaggning vid missténkt vardrelaterad legionellainfektion ar reviderad.

HALSNINGAR FRAN FaR-KOORDINATOR

Ett fortydligande gillande den nya FaR-blanketten - den ersétter samtliga tidigare versioner. Syftet ar att forenkla arbetet
och skapa ett mer enhetligt stod i forskrivningsprocessen.

Arbetet med certifiering av aktivitetsarrangorer fortsitter och vi ar glada att vilkomna ytterligare aktorer.

Studio by live life Roslagen &r en triningsstudio med ett lite mer annorlunda uppligg 4n ett traditionellt gym. Bland annat
har de WeightTrainer, ett koncept som tidigare drevs av NTC. Vi kan ocksa glddjande meddela att Friskis & Svettis har
certifierat sig. Detta for att hoja kvalitén ytterligare mot deras tidigare foredémliga mottagande av personer som hallit ett
FaR. Ni hittar samtliga arrangorer som tar emot FaR pad KSON’s hemsida. Fysisk aktivitet pa recept (FaR) — Sjukvérd och
omsorg i Norrtilje (KSON)

Seniordagen blev aterigen en mycket uppskattad och vilbesokt satsning, och vi ser samtidigt en fortsatt positiv utveckling
med 6kande siffror inom FaR-arbetet. Tack vare kampanjer i media och pd monitorer ser vi ocksa en 6kad efterfragan pa
FaR bland invénarna, vilket ytterligare bekriftar att intresset for fysisk aktivitet som en del av behandlingen fortsétter att
véaxa. Pa gang: En arbetsgrupp ar under uppbyggnad med uppdrag att ta fram ett strukturerat arbetssétt for hur FaR kan
bidra till 6kad fysisk aktivitet for personer inom LSS. Mélet ar att utveckla héllbara och individanpassade l6sningar som
starker malgruppens majligheter till battre hilsa och 6kad delaktighet. Som FaR-koordinator ser jag framemot en
spannande host i samverkans tecken. Tills sist vill jag rikta ett stort tack for det engagemang och den ambition som ni visar i

arbetet med FaR. Det arbete som gors lokalt dr avgorande for att na ut och skapa verklig forandring.

INFORMATION TILL CHEFER OCH SJUKSKOTERSKOR INOM KUNDVALET

Nar det galler forskrivning av AD-madrasser for patienter i ordinart boende pégar en dialog med HSF om att samtliga
sjukskéterskor inom kundvalet ska fa behorighet att forskriva AD-madrasser.

En 16sning &r pa vag, men det kommer att ta viss tid innan den kan implementeras i regionens system.

Under tiden finns en tillfallig 16sning. Om négon behover behorighet innan den permanenta 16sningen &r pa plats kan de

kontakta HSF:s funktionsbrevlada: hjalpmedel.synhorselrehab.hsf@regionstockholm.se



https://vardgivarguiden.se/globalassets/avtal/avtalsomrade/lov-vardval-stockholm/vardcentral/vagledningsdokument-geografiskt-samordning-vc.pdf
https://vardgivarguiden.se/globalassets/avtal/avtalsomrade/lov-vardval-stockholm/vardcentral/vagledningsdokument-geografiskt-samordning-vc.pdf
mailto:sanna.hall@norrtalje.se
https://vardgivarguiden.se/nyheter/2026/juni/reviderad-anvisning-for-mrsa-hos-personal/?utm_source=Prenumeration&utm_medium=email&utm_campaign=Prenumeration_2026-06-09&utm_content=Reviderad%20anvisning%20f%C3%B6r%20MRSA%20hos%20personal
https://vardgivarguiden.se/nyheter/2026/juni/reviderat-handlingsprogram-for-legionella/?utm_source=Prenumeration&utm_medium=email&utm_campaign=Prenumeration_2026-06-09&utm_content=Reviderat%20handlingsprogram%20f%C3%B6r%20legionella
https://www.sjukvardomsorg.se/utforare/fysisk-aktivitet-pa-recept-far/
https://www.sjukvardomsorg.se/utforare/fysisk-aktivitet-pa-recept-far/
https://www.sjukvardomsorg.se/utforare/fysisk-aktivitet-pa-recept-far/
mailto:hjalpmedel.synhorselrehab.hsf@regionstockholm.se

MAS SLUTAR - ERSATTARE OCH KONTAKTUPPGIFTER
Jag vill informera om att jag 14 juli avslutar mitt uppdrag som MAS inom KSON, for att i stéllet tilltrada en tjanst som MAS :

Osteraker. Jag vill rikta ett stort tack for ett mycket gott samarbete och for alla lirorika &r. Det har varit en virdefull tid med
manga utvecklande erfarenheter, givande dialoger och viktiga utbildnings- och forbattringsinsatser.

Jag tar med mig mycket av det vi dstadkommit tillsammans. Jag kommer att sakna samarbetet med er.

Mina ersittare under sommaren ar:

V 26 (¢j fredag) man-onsdag — Johanna Forssbeck johanna.forssbeck@norrtalje.se Telefon: 0176-28 37 08

torsdag Lana Berglund lana.berglund @norrtalje.se Telefon: 0176-28 41 20

V 29 ¢j (mandag-tisdag) onsdag-fredag Pia Varrailhon pia.varrailhon@norrtalje.se Telefon: 0176-715 19

V 30-32 Sanna Hall sanna.hall@norrtalje.se Telefon: 0176-71113

V 33 Lana Berglund lana.berglund @norrtalje.se Telefon: 0176-28 41 20

Vid fragor efter denna tidsperiod, vanligen vand dig till avdelningschef: camilla.gustavsson@norrtalje.se

MAS och MAR, Sjukvérd och Omsorg i Norrtilje

Sjukvard och omsorg i Norrtilje (KSON)
Medicinskt ansvarig sjukskoterska (MAS) Anna Wahlgren 0176-712 20 anna.wahlgren@norrtalje.se
Medicinskt ansvarig rehabilitering (MAR) Lana Berglund 0176-28 41 20 lana.berglund @norrtalje.se
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